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NEWSLETTER 01/24

Liebe Freund*innen, Besucher*innen, Nutzer*innen

unseres Mangfalltreffs,

wir hoffen, Sie alle hatten wundervolle Osterfeiertage und konnten die ersten Friihlingstage
in vollen Ziigen genieRen!

Der Friihling 2024 halt im Mangfalltreff viele spannende Aktivitaten und Veranstaltungen fir
uns bereit. Bevor wir jedoch dazu libergehen, méchten wir kurz zuriickblicken und
gemeinsam Revue passieren lassen, was von Januar bis Marz bei uns im Hause los war.

Was ist alles passiert?
Ruckblick Januar und Februar

e Wechsel im Hause und Renovierungen:
Im Januar haben wir einen aufregenden Wechsel erlebt. Seit dem 01.01.2024 ist nicht
mehr die Diakonie, sondern die AWO im Mangfalltreff eingezogen. Unsere geschatzte
Kollegin Daniela Dobner ist mitgegangen und ist der Anker unseres Mangfalltreffs.
Der Wechsel ging mit einer liebevollen Umgestaltung der Rdumlichkeiten einher, die
mit viel Liebe zum Detail durchgefihrt wurde, um ein noch angenehmeres und
einladendes Ambiente bieten zu kdnnen.



e Und schon im Februar durfte das Blrgerhaus Mangfalltreff wachsen und begriifite
eine neue Kollegin, Ziibeyde Samli, die mit zehn Stunden pro Woche im Haus
unterstitzt.

Team Mangfalltreff Daniela Dobner & Ziibeyde Samli

e Ebenfalls im Februar erlebten wir auf der Terrasse unseres Hauses ein besonderes
Highlight.
Die Faschingsgarde war zu Gast und hat mit einer spektakularen Vorstellung fir
Stimmung gesorgt. lhr Auftritt war voller tiberraschender Momente, die unser
Publikum begeisterten. Viele Besucherinnen und Besucher kamen dazu, um dieses
farbenfrohe Spektakel zu genielRen. Es war eine Freude, so viele frohliche Gesichter
zu sehen und gemeinsam die ausgelassene Faschingszeit zu feiern.




Wer sind wir und was machen wir?

Unser Blirgerhaus Mangfalltreff ist ein geselliger Treffpunkt, der sich direkt am
Mangfallkanal in der Von-Bippen-StraRe 21 befindet. Mit den nahegelegenen Buslinien sind
wir bequem zu erreichen, und unser barrierefreies Haus ladt alle herzlich ein, sich bei uns
wohlzufihlen. Ein besonderes Highlight ist unser schéner Garten mit Terrasse und
Hochbeeten, die gemeinsam von unserem Team, den Seniorinnen und ehrenamtlichen
Mitarbeitern in den Sommermonaten liebevoll betreut werden. Hier finden Sie nicht nur
einen grinen Rickzugsort, sondern auch die Mdglichkeit, sich aktiv an der Gestaltung
unseres AuRenbereichs zu beteiligen.

Unser Motto lautet: "Raus aus der Einsamkeit - finden Sie Anschluss in unseren
freundlichen Raumen." Wir heiRen jeden herzlich willkommen, unabhangig von Hautfarbe,
Herkunft oder Alter. Unser Ziel ist es, eine vielfaltige Gemeinschaft zu schaffen, in der sich
alle respektiert, willkommen und akzeptiert fiihlen.




Was steht die nachste Zeit an?

Fotowettbewerb vom 01.04.24-31.05.24

Entdecke die Natur von Kolbermoor!
Nimm deine Kamera/Smartphone in die Hand und los!
Wir laden jeden ein, egal ob jung oder alt!

Die Teilnahme ist einfach: Machen Sie Fotos, die die Vielfalt und Einzigartigkeit von
Kolbermoor widerspiegeln. Ihre Bilder sollten erkennbar hier entstanden sein. Von
historischen Gebduden Uber idyllische Landschaften bis hin zu lebendigen StraRenszenen -
lassen Sie Ihrer Kreativitat freien Lauf! Die ausgewadhlten Fotos werden in unseren
Raumlichkeiten ausgestellt und tragen dazu bei, unser Blrgerhaus mit der Schénheit unserer
Stadt zu schmiicken.

Aullerdem wird es einen Preis flir den Gewinner geben! Eine Jury wird die eingereichten
Fotos bewerten und den Gewinner auswahlen. Wir freuen uns darauf, lhre einzigartigen
Perspektiven von Kolbermoor zu entdecken und laden Sie herzlich ein, am Fotowettbewerb
teilzunehmen.

Vielen Dank fur Ihre Teilnahme und viel Spal} beim Fotografieren!

Fotos an Mangfalltreff@awo-rosenheim.de

Neben immer wieder neuen Ideen haben wir natiirlich unser fortlaufendes Programm:

Yoga fiir Senior*innen

Dienstags, 10:00 — 11:00 Uhr

Offenes Seniorencafé und Spieletreff

Jeden Dienstag, ab 14:30 Uhr

Mittagstisch

Jeden 1. Und 2. Donnerstag, um 12:00 Uhr



Backen und Café
Backen fiirs Seniorencafe jeden 2. Dienstag im Monat

Café mit selbstgebackenem Kuchen ab 14:30 Uhr

Kochen
Jeden 3. Donnerstag im Monat um 10:00 Uhr

Gemeinsames Essen ab 12:00 Uhr

Unsere neuen Angebote im Mangfalltreff:

Line-Dance mit Tanja
Ab Marz jeden Montag und Donnerstag

von 19 bis 20:30 Uhr.

Tai Chi mit Jurgen Licht

Ab Mitte Marz 15x mittwochs von 17:30 bis 19 Uhr

Integration / Migration / Asylarbeit

Turkisches Fruhstiick

Mittwochs ab 9:00 Uhr

Coffee and more vom Hilfekreis Kolbermoor

Samstags nach Ankiindigung fiir geflichtete Menschen aus aller Welt

Schone GriiBe, Euer Team im Mangfalltreff Ziibeyde Samli & Daniela Dobner



